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Thai – Syphilis

ซิฟลิสซิฟลิส

ในขณะที่เราพยายามจะทําใหเอกสารนี้มีขอมูลท่ีถูกตอง แตขอมูลเหลาน้ี
ก็ไมสามารถใชทดแทนคําแนะนําทางการแพทยได กรุณาไปพบผูเช่ียวชาญทางดาน
สุขภาพ หากคุณมีความกังวลใด ๆ เก่ียวกับสุขภาพของคุณ รายการที่แสดงอยูดานลาง
ของเอกสารนี้ เปนรายช่ือของสถานที่ท่ีคุณจะสามารถขอรับขอมูลเพ่ิมเติมได

ซิฟลิสคืออะไร?ซิฟลิสคืออะไร?
ซิฟลิส เปนโรคท่ีรายแรงมากโรคหน่ึง ซึ่งสามารถสงผลกระทบตอสมองและอวัยวะอื่นๆ
ของคุณ โรคน้ีเกิดจากแบคทีเรีย ท่ีมีชื่อวา Treponema pallidum
ซิฟลิสเปนโรคท่ีรักษางาย หากพบเสียแตเน่ินๆ

คุณจะติดเชื้อซิฟลิสไดอยางไร?คุณจะติดเชื้อซิฟลิสไดอยางไร?
ซิฟลิสเปนโรคท่ีแพรกระจายโดยการมีเพศสัมพันธแบบไมมีการปองกัน ทางชองคลอด
ทางปาก หรือทางทวารหนัก โรคน้ียังอาจแพรกระจายผานการสัมผัสใกลชิด หรือจาก
ผิวหนังสูผิวหนังของผูติดเชื้อไดอีกดวย
คุณแมท่ีติดเช้ือ สามารถแพรกระจายเชื้อซิฟลิสไปสูทารกของเธอ ผานทางรกในขณะ
ตั้งครรภได

สัญญาณหรืออาการของซิฟลิสคืออะไร?สัญญาณหรืออาการของซิฟลิสคืออะไร?
■ สัญญาณแรกของซิฟลิสจะคงอยูไดไมนาน ดังนั้น คุณสามารถติดเชื้อ และ

แพรกระจายเชื้อไปสูผูอ่ืนไดโดยไมรูตัว
■ บางคนเปนแผลหรือแสบท่ีบริเวณอวัยวะเพศ หรือปาก เปนเวลา 3 ถึง 12

สัปดาหหลังจากการติดเชื้อ อาการท่ีเจ็บแสบน้ี อาจมีขนาดหรือเปนรูปรางขึ้นมา
ก็ได แตมักจะไมเจ็บปวด ไมตกเลือด และรูสึกเหมือนมีปุมแข็งๆ บนผิวหนัง

■ หากไมไดรับการรักษา อาการเจ็บแสบก็จะบรรเทา และหายไปในเวลา
ไมกี่สัปดาห แตคุณยังคงติดเชื้ออยู และแบคทีเรียยังอยูในกระแสเลือด และ
จะแพรกระจายไปทั่วรางกาย (ระยะที่หน่ึง)

■ ประมาณสอง ถึง 6 เดือนหลังจากการติดเชื้อ คุณอาจมีอาการผื่นข้ึนท่ีผิวหนัง
บนใบหนา ฝามือ และฝาเทา มีอาการบวมของตอมตางๆ เปนกอนรอบพ้ืนท่ี
อับชื้นของรางกาย และผมรวง คุณยังอาจมีอาการปวดหัว และปวดในกระดูก
กลามเน้ือและขอตออีกดวย น่ีคือระยะที่สอง ซึ่งอาจกินระยะเวลา 6 เดือน
หรือมากกวาน้ัน

■ หากไมไดรับการรักษา จะมีระยะเชื้อหลบใน (Latent Stage) โดยท่ีไมแสดง
สัญญาณใดๆ ใหเห็นเลย แตผูติดเชื้อก็ยังคงมีเช้ืออยู และสามารถแพรกระจาย
เช้ือซิฟลิสผานการรวมเพศไดถึง 2 ป หากคุณติดเชื้อซิฟลิสโดยที่ไมไดรับการ
รักษามานานกวา 2 ป (ระยะท่ีสาม) โรคนี้จะมีผลตอสมอง หัวใจ เสนเลือดใหญ
กระดูกสันหลัง ผิวหนัง และกระดูก ซึ่งจะนําไปสูความพิการ และเสียชีวิตในท่ีสุด



ซิฟลิสซิฟลิส
Thai – Syphilis

■ หากสตรีมีครรภติดเชื้อซิฟลิส ลูกนอยอาจคลอดมาแลวเสียชีวิต หรือพิการ
(ซิฟลิสแตกําเนิด) หากพบเสียแตเน่ินๆ ในชวงการตั้งครรภ ซิฟลิสสามารถรักษา
ได และยังลดอันตรายท่ีจะเกิดกับทารกนอย ผูหญิงทุกคน ควรตรวจหาเช้ือ
ซิฟลิสใน 12 สัปดาหแรกของการตั้งครรภ หรือในการนัดครั้งแรกของการ
ไปฝากครรภ

ผม/ดิฉันจะรูไดอยางไรวาติดเชื้อซิฟลิส?ผม/ดิฉันจะรูไดอยางไรวาติดเชื้อซิฟลิส?
แพทยของคุณ จะทําการตรวจเลือดเพ่ือหาเช้ือซิฟลิส อยางไรก็ตาม สําหรับชวงเวลา
สั้นๆ หลังจากที่เช้ือซิฟลิสเขาสูรางกายนั้น จะไมสามารถตรวจจับไดดวยการตรวจเลือด
ดังน้ัน แมผลตรวจของคุณจะเปนลบ คุณยังคงจะตองทําการตรวจซํ้าอีกครั้งหลังจากนั้น ไปแลว 3 เดือน

จะเปนการดี หากจะมีการตรวจสอบการติดเชื้อโรคติดตอทางเพศสัมพันธ หรือ
กามโรค (STIs) อ่ืน ๆ เชน หนองในเทียม และ HIV ในเวลาเดียวกันไปดวย
หากตรวจพบวา คุณติดเชื้อซิฟลิส คูนอนของคุณทุกคนก็จําเปนจะตองเขารับ
การตรวจดวย การตรวจสอบนี้ จะกระทําอยางรอบคอบ โดยใหความเคารพในความลับ 
ของทุกๆ คน (ความเปนสวนตัว)

ผม/ดิฉันจะตองทําอะไรบาง หากติดเชื้อซิฟลิส?ผม/ดิฉันจะตองทําอะไรบาง หากติดเชื้อซิฟลิส?
ไปพบแพทยของคุณ (GP)  หรือแพทยท่ีคุณเลือกโดยเร็วท่ีสุด หากคุณคิดวา
คุณอาจติดเช้ือซิฟลิส เม่ือไดรับการยืนยันการวินิจฉัยโรคแลว คุณจะตองไมมี
เพศสัมพันธกับใครอีก แมจะใชถุงยางอนามัยดวยก็ตาม จนกระทั่งคุณไดเสร็จสิ้น
การบําบัดชนิดเต็มรูปแบบแลว ซิฟลิสนั้นติดตอไดงายมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในระยะที่หน่ึงและระยะที่สอง

จะเปนการดี หากจะมีการตรวจสอบการติดเชื้อกามโรคอื่น ๆ เชน หนองในเทียม
หนองใน และ HIV ในเวลาเดียวกันไปดวย หากตรวจพบวา คุณติดเชื้อซิฟลิส 
คูนอนของคุณทุกคนก็จําเปนจะตองเขารับการตรวจดวย การตรวจสอบนี้
จะกระทําอยางรอบคอบ โดยใหความเคารพในความลับของทุกๆ คน

ผม/ดิฉันจะไดรับการรักษาอยางไรบาง?ผม/ดิฉันจะไดรับการรักษาอยางไรบาง?
ซิฟลิส ตองรักษาดวยยาเพนิซิลลิน หรือยาปฏิชีวนะอื่นๆ คุณจําเปนตองเขารับการรักษา
ชนิดเต็มรูปแบบ และจะตองไมพลาดการนัดหมายของแพทยดวย
หลังจากการบําบัดแลว คุณจําเปนจะตองทําการตรวจเลือดอีกครั้ง เพ่ือใหแนใจไดวา
คุณหายขาดแลว
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เอกสารฉบับน้ีสามารถจัดทําขึ้นในรูปแบบอ่ืนๆไดถามี
การขอเพ่ือนําไปใหผูท่ีเปนบุคคลทุพพลภาพ

ผม/ดิฉันจะลดความเสี่ยงของการติดเชื้อซิฟลิสไดอยางไร?ผม/ดิฉันจะลดความเสี่ยงของการติดเชื้อซิฟลิสไดอยางไร?
วิธีท่ีปลอดภัยท่ีสุดในการปองกันการติดเชื้อซิฟลิส และกามโรคประเภทอ่ืนๆ คือ

■ ควรหม่ันใชถุงยางอนามัย แผนยางอนามัยสําหรับเลีย และสารหลอล่ืนท่ีทําจากนํ้า
อยูเสมอ ถุงยางอนามัยและแผนยางอนามัยสําหรับเลีย เปนวิธีท่ีดีท่ีสุดที่จะปกปอง
คุณทั้งสองจากการติดเชื้อซิฟลิส และกามโรคประเภทอ่ืนๆ ควรหม่ันใชถุงยาง
อนามัย และแผนยางอนามัยสําหรับเลีย จนกวาคุณจะแนใจวาทั้งคุณและคูนอน
ของคุณนั้นไมเปนกามโรค

■ มีความสัมพันธระยะยาว ซึ่งคุณทั้งสองไมเคยมีใครติดเชื้อมากอน และคุณทั้งสอง
ไมมีคูนอนคนอ่ืนๆ

■ จํากัดจํานวนคูนอนของคุณ ย่ิงจํานวนคนท่ีคุณมีเพศสัมพันธดวยนอยลงเทาใด
โอกาสที่จะมีเพศสัมพันธกับคนท่ีติดเชื้อซิฟลิสก็นอยลงเทาน้ัน

■ หม่ันตรวจรางกายเพื่อตรวจหาเช้ือกามโรคเปนประจํา

การสนทนาเกี่ยวกับกามโรคอาจเปนเร่ืองยาก แตคนท่ีคุณมีเพศสัมพันธดวยก็มีสิทธิ
ท่ีจะรับทราบเชนกัน หากคุณเปนกามโรค ใหเร่ิมสนทนาเม่ือคุณรูสึกผอนคลายและม่ันใจ
ไมใชแคกอนเวลาท่ีคุณจะเริ่มมีเพศสัมพันธเทาน้ัน คูนอนของคุณจะประทับใจกับความ
ซื่อสัตยของคุณ และการที่คุณไมตองการที่จะแพรเช้ือใหเขา/เธอ คุณเองก็มีสิทธิ
ท่ีจะทราบเชนกันวา พวกเขาติดเชื้อดวยหรือไม 

ผม/ดิฉันจะหาขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับซิฟลิสไดจากท่ีใดบาง?ผม/ดิฉันจะหาขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับซิฟลิสไดจากที่ใดบาง?
ถาตองการขอมูลเพ่ิมเติมกรุณาติดตอ:

■ แพทยของทาน หรือแพทยทานอ่ืนๆท่ีทานเลือก
■ เฮลธไดเร็คท ออสเตรเลีย (healthdirect Australia)
 1800 022 222

■ Sexual Health Helpline
 9227 6178 (สําหรับผูท่ีโทรจากเขตเมือง) หรือ 
 1800 198 205 (สําหรับผูท่ีโทรจากเขตภูมิภาค – โทรฟรีเฉพาะเม่ือใชโทรศัพทบาน)

จัดทําโดยจัดทําโดย คณะกรรมการควบคุมโรคติดตอ กระทรวงสาธารณสุข รัฐเวสเทิรนออสเตรเลีย 2013 คณะกรรมการควบคุมโรคติดตอ กระทรวงสาธารณสุข รัฐเวสเทิรนออสเตรเลีย 2013


